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あなたの
「なりた

い」を、選べる時代へ

充実した学びの3つのコースが始動！新
スポーツ理学療法コース 実践理学療法コース アクティブライフ

作業療法コース

2026年度より ※予定

理学療法学科 作業療法学科



実践理学療法コース
～技術力と多角的視点で、人を支える～

理学療法士国家資格の取得だけではなく、急性期医療から在宅ケアまで、
幅広い現場で活躍できる実践的な理学療法士を育成します。
最先端技術に対応できる柔軟な視野と実践力を備えた人材を育てます。

※科目名は変更となる場合がございます。

外出・旅行・地域活動といった生活の再構築を支援する作業療法士を育成
します。
対象者の方の人生に寄り添い、笑顔と自信を取り戻し、人の可能性を広げる
ための支援を行います。

～外に出る。それが、人生を変える一歩になる～

取得資格：【国】理学療法士(受験資格)
　　　　 福祉住環境コーディネーター(2級)
　　　　 キネシオテーピングトレーナー(キネシオテーピング協会公認)

取得資格：【国】理学療法士(受験資格)
　　　　 福祉住環境コーディネーター(2級)
　　　　 キネシオテーピングトレーナー(キネシオテーピング協会公認)

取得資格：【国】作業療法士(受験資格)
　　　　 福祉住環境コーディネーター(2級)
　　　　 キネシオテーピングトレーナー(キネシオテーピング協会公認)

アクティブライフ
作業療法コース

未来を変える、3つの選択
岡山医療専門職大学では、社会の変化と多様なニーズに応えるべく、

理学療法に実践理学療法、スポーツ理学療法、作業療法にアクティブ

ライフ作業療法の3つのコースを設けました。

専門性を深め、自分らしさを活かす学びが、あなたの未来を切り拓きます。

トップアスリートの競技復帰やケアに携わる知識、スキルを持った理学療法士を
育成します。
スポーツ分野に関わる展開科目などを通じて、多様な対象への支援スキルを
磨きます。

スポーツ理学療法コース
～動く喜びを、すべての人に～

基礎科目、職業専門科目
総合科目

+

基礎科目、職業専門科目
総合科目

+

基礎科目、職業専門科目
総合科目

・アクティブライフ
 支援特論
・特別支援教育
・家族関係論
・地域社会論
・地域生活と健康

・人間形成論
・ライフサイクル論
・ヒューマン
 サービス論
・コミュニティ形成論
・岡山経営者論

+

展開科目とは？
専 門 分 野 に 関 連 する他 分 野 の 知 識 を 学 び 、創 造 力 を 育 成 するた め の 授 業 科 目 で 専 門 職 大 学 制 度 の 大 きな 特 徴 で す。本 学 で は 、
医 療 、リハビリ分 野と就 職 後 関わりがある分 野について在 学 中に学 ぶことで、単なる資 格 取 得をめざすだけではない、さまざまな知 識や
視 野を持 つ 長 期 的な活 躍 が できる理 学 療 法 士・作 業 療 法 士として卒 業 することが できます。

専門職大学の
独自の学び

コア科目

展開科目 展開科目 展開科目

コア科目 コア科目※大学案内P11参照 ※大学案内P11参照 ※大学案内P1５参照

・マネジメント論
・人間形成論
・ヒューマン
 サービス論
・生体情報科学
・NPO論

・コーチング論
・起業入門
・食生活
 マネジメント論
・スポーツ科学
・岡山経営者論

・スポーツ医学
・スポーツ損傷
・スポーツ栄養学
・アスリートケア
・トレーニング
 科学

・コーチング論
・スポーツ科学
・起業入門
・岡山経営者論


